
 

 

 

 
COMUNE DI SAN VITO CHIETINO 

(Provincia di Chieti) 
 

 

 
PUBB 724/2024 
 
BANDO DI INTERPELLO  PER L’ASSUNZIONE A TEMPO INDETERMINATO E PART-TIME (18 ORE) DI N. 1 
ISTRUTTORE DI VIGILANZA, RISERVATO AI CANDIDATI INSERITI NELL’ELENCO DEGLI IDONEI 
APPROVATO DALLA PROVINCIA DI CHIETI CON DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N. 426 DEL 
04.05.2023, a seguito di selezione ex art. 3 bis D.L. 9 giugno 2021, n. 80, convertito con modificazioni 
dalla L. 6 agosto 2021, n. 113.  
 

CALENDARIO PROVE DI IDONEITA’ FISICA 
 

In ossequio a quanto stabilito nella Determina di Settore RG n. 528 del 21.10.2024 
 

Si comunica ai candidati ammessi ai sensi della sopra richiamata determinazione che  
la prova di efficienza fisica avrà luogo  
il 05 Novembre 2024 alle ore 09.30  

presso la Pista di atletica “S. Orecchioni”– Via G. Rosato  
 

ai sensi dell’art. 5 del Bando di selezione,  
 
I candidati dovranno presentarsi il giorno delle prove muniti di:  
- un documento di identità personale in corso di validità.  
- idoneo abbigliamento sportivo.  
- certificato di idoneità specifica alla pratica agonistica di attività sportiva, in corso di validità, ovvero di analoga 
certificazione per la pratica agonistica di una delle altre attività elencate nella Tabella B allegata al D.M. 18 
febbraio 1982 e successive modifiche, rilasciato da medici appartenenti alla Federazione Medico Sportiva Italiana 
o, comunque, da strutture sanitarie pubbliche o private convenzionate, in cui esercitino medici specialisti in 
"medicina dello sport";  
La mancata presentazione di detto certificato, o la presentazione di un certificato non conforme a quanto 
indicato, determinerà la non ammissione del candidato a sostenere la prova e, pertanto, l’esclusione dal 
concorso.  
L’Amministrazione si intende sollevata da ogni responsabilità connessa a danni diretti ed indiretti riportati 
nell’esecuzione della prova fisica. 
Si ricorda inoltre che per essere ammessi alla prova teorico-pratica, i candidati dovranno superare con esito 
positivo la prova di efficienza fisica, per la verifica del possesso delle qualità fisiche indispensabili per svolgere le 
funzioni specifiche di ruolo. Tale prova consisterà in due prove atletiche con le seguenti specificità:  
 
-CORSA PIANA 1000 metri: con tempo massimo percorrenza di 4’30’’ per i candidati uomini e 5’20’’ per le 
candidate donne;  
 
-PIEGAMENTI SULLE BRACCIA: n. 10 per i candidati uomini e n. 6 per le candidate donne; 
 
La prova di efficienza fisica si intende superata con la regolare effettuazione di entrambe le prove sopra 
specificate.  
 

Il Responsabile del Settore Finanziario e 
Ufficio Del Personale 

Dott.ssa Anna Maria Vinciguerra 
 


